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Idirmhednach, Rang a DJ, Rang a Tri agus Rang a Ceathair Seachtain Food Dudes

Gniomhaiocht OSIE - Eolaiocht

Ceapadh an acmhainn seo agus i bunaithe ar fhisean Sheachtain Food Dudes, leibhéal
idirmhednach, la 2. Nascann an acmhainn seo leis an gcuraclam Eolaiochta le haghaidh gruapai
ranga i Rang a D6, Rang a Tri agus Rang a Ceathair.

Teachtaireacht an Fhiseain: Baineann an fisean seo le feirmeoireacht agus cothaithigh.
Nascann an ghniomhaiocht seo leis na réimsi curaclaim a leanas:

Rang a Dé:

OSIE > Eolaiocht > Duile beo > Mise

Rang a Tri agus Rang a Ceathair:

OSIE > Eolaiocht > Duile beo > An bheatha dhaonna

Na Priomhthorthai Foghlama:
Ba chdir go gcuirfi ar chumas an phaiste i Rang a D6...

v Baill bheatha sheachtracha an fhireannaigh agus an bhaineannaigh mar aon leis an bhfeidhm né an chéadfa
a ghabhann leo a ainmnid agus a aithint

v Feasacht a fhorbairt ar rél gach céadfa i mbailit eolais i dtaobh na timpeallachta agus i gcosaint an choirp

Ba chdir go gcuirfi ar chumas an phaiste i Rang a Tri agus Rang a Ceathair...

v Eolas a chur ar ainmneacha agus ar struchtur cuid de na priomhbhaill bheatha, idir bhaill sheachtracha agus
bhaill inmheanacha

v feasacht a fhorbairt ar thabhacht bia le haghaidh fais agus fuinnimh, agus an ga ata le beathd ata folldin agus
cothrom
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Idirmhednach, Rang a DJ, Rang a Tri agus Rang a Ceathair Seachtain Food Dudes

Treoirlinte don Mhiinteoir:
Cuireadh na bileoga oibre seo a leanas in oiritint do dhaltai i Rang a D6 agus i Rang a Tri/Rang a Ceathair da réir.

larrtar ar na daltai lipéad a chur ar na baill bheatha, a mbunfheidhmeanna, agus (i gcds Rang a Tri agus Rang a Ceathair)
roinnt vitimini agus mianrai a mheaitseail leis na baill choirp a gcabhraionn siad leo forbairt go sldintiuil.

Freagrai don bhileog oibre faoi Vitimini

Vitimin A - Sdile

Vitimin B - Inchinn & Féitheacha (Fuil Shlaintidil)
Vitimin C - Craiceann & drandail

Vitimin D - Cndamha (Cabhru le hionsu cailciam)
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Na Baill Choirp
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Seachtain Food Dudes
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La aDé6 | Rang a Tri & Rang a Ceathair dlldes
Gniomhaiocht OSIE - Eolaiocht Seachtain Food Dudes

Orgain an Choirp

Inchinn
Croi
Scamhoga
Bolg
Craiceann

Meaitseail an vitimin leis an

mball coirp:

Vitimin A

Vitimin B

Vitimin C
Vitimin D
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