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Idirmhedanach, Rang a D6, Rang a Tri agus Rang a Ceathair Seachtain Food Dudes

Gniomhaiocht OSIE - Tireolaiocht

Ceapadh an acmhainn seo agus i bunaithe ar fhisean Sheachtain Food Dudes, leibhéal
idirmheanach, la 1. Nascann an acmhainn seo leis an gcuraclam Tireolaiochta le haghaidh
grupai ranga i Rang a D6, Rang a Tri agus Rang a Ceathair.

Teachtaireacht an Fhiseain: Taispeanann an fisean le haghaidh an leibhéil idirmheanaigh, & 1 go bhfuil
go leor bealai sprailla, folldine ann le torthai agus glasrai a chur i do bhosca léin. Taispeantar boscai l6in ina bhfuil
comhabhair shéastracha Eireannacha.

Nascann an ghniomhaiocht seo leis na réimsi curaclaim a leanas:

OSIE > Tireolaiocht &gt; Tuiscint do spas

OSIE > Tireolaiocht &gt; Ag Usaid pictiur, léarscdileanna agus cruinneog
OSIE > Tireolaiocht &gt; Scileanna imscradaithe tireolaiocha

OSIE > Tireolaiocht &gt; Daoine agus criocha eile

Na Priomhthorthai Foghlama:

v Is féidir an plean seo a roinnt agus é a mhuineadh i 3 n6 4 cheacht, né roghnu 6 na gnéithe anseo thios:
v Ceacht 1 - Biaiséasur a ghrupail

v Ceacht 2 - Bia as gach cearn den domhan

v Ceacht 3-4 - Tionscadal Taighde ar do Thir

Ba choir go gcuirfi ar chumas an phaiste...
v Roinnt feasachta a shaothru faoi ainmneacha agus faoi shuimh roinnt tiortha Eorpacha ileith a chéile

v Roinnt cur amach ar léarscdileanna agus ar ghrianghraif a bhfuil scalai agus cuspéiri ilghnéitheacha acu a
shaothru agus iad a chur chun Usaide praiticiula

v Priomhghnéithe tireolaiocha a aithint agus aiteanna a aimsid ar an gcruinneog
v Imscraduithe simpli a dhéanamh agus eolas a bhailiu ¢ fhoinsi ilghnéitheacha

v Staidéar a dhéanambh ar roinnt gnéithe d’'imshaoil agus de shaol daoine i suiomh amhain san Eoraip agus i
suiomh in it eile sa domhan

v suiomh na gceantar seo
v na daoine agus na pobail a chénaionn iontu
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teanga(cha)

miotais agus scéalta, ealain agus cultur

éadai

sugradh agus caitheamh aimsire

gnéithe an imshaoil nadurtha

an chomhghaolmhaireacht idir saol na ndaoine agus na gnéithe seo
lonnaiochtai: bailte agus foirgnimh eile

gnathabhair thdgala agus sainghnéithe

bia agus feirmeoireacht

obair agus laithreacha oibre

cosulachtai le hEirinn agus codarsnacht (&

LR £ £ £ & L & & & & &

Tosu ar bhraistint a shaothru ar a b(h)allraiocht den phobal aitidil, de phobal an chontae, agus de na
pobail naisiunta, Eorpacha agus dhomhanda.

Treoirlinte don Mhuinteoir:

Beidh fisean La 1 feicthe ag na daltai, ina dtaispeantar smaointe le haghaidh torthai agus glasrai séastiracha sa
bhosca léin.

v Taispedin an acmhainn ‘What's in season’ én mBord Bia déibh mar ais amhairc: https://www.bordbia.ie/
whats-in-season/best-in-season/calendar/october

v larr ar na daltai an bhileog oibre anseo thios a lionadh isteach n6 déanaigi ar an gclar ban é mar rang.
Sonraigi cé na torthai agus na glasrai a bhionn ‘i séasur’ san Earrach, sa Samhradh, san Fhdmhar agus
sa Gheimhreadh in Eirinn.

v Freagrai:

(Toisc go mbionn go leor de na barra seo i séasur 6 cheann ceann na bliana, cuireadh i ngach/aon chatagéir
chui iad anseo)

v An tEarrach - Céilis, Cairéid, Sutha talun, Biabhdg, Pratai nua
v An Samhradh - Cuirini dubha, Céilis, Sutha talun, Biabhdg, Pénairi glasa, Pratai nua
v An Fémhar - Ulla, Cal, Meacain bhana, Bachléga Bruiséile, Cairéid, Céilis, Biabhdég, Oinnitin

v An Geimhreadh - Cal, Meacain bhana, Bachléga Bruiséile, Cairéid, Coilis

v Ask larr ar na daltai plé a dhéanamh i mbeirteanna né i ngripai beaga ar na tairbhi, dar leo, a
bhaineann le bia a fasadh go haitiil, né a fasadh in Eirinn, a ithe agus an méid sin a scriobh sa spas
anseo thios. e.g. tacaionn sé le feirmeoiri aititla agus a dteaghlaigh, tacaionn sé leis an ngeilleagar
aitiuil, cruthaionn sé poist ditiula, bionn a fhios agat ca as don bhia a itheann tu, bionn a fhios agat cé a
d'fhds an bia, bionn a fhios agat cén chaoi ar fasadh &, laghdaitear na hastaiochtai iompair, etc.

Vv larr ar na daltai tabhairt faoin ngniomhaiocht “Bia as gach cearn den domhan”. Is féidir leo é sin a
dhéanamh ina n-aonar, i mbeirteanna né i ngrupai beaga. Is féidir leis na daltai leas a bhaint as an
idirlion, ciclipéidi, léarscdileanna, cruinneoga, né diseanna eile ata ar fail déibh chun cabhru leis an
ngniomhaiocht.
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v Nasc chuig fisean a thacaionn le “Bia as gach cearn den domhan” https://www.youtube.com/
watch?v=kS0liKgTh5Y&amp;ab_channel=ProfessorPropeller%27sPlanet

v Ta Gniomhaiocht Sinte roghnach ag deireadh na bileoige (féach thios), Tionscadal Saordnachta
Domhanda. Is féidir tabhairt faoin ngniomhaiocht sin mar obair baile né mar ghniomhaiocht ghruapa.

Gniomhaiocht: Séastracht a thuiscint

AN tEARRACH AN SAMHRADH

AN FOMHAR AN GEIMHREADH

cal Coilis Biabhdg
Meacain bhana Ulla Pénairi glasa
Bachldéga Bruiséile Cuirini dubha Pratai nua
Caireid Sutha talin Oinnidin
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Céard iad cuid de na tairbhi a bhaineann le bia a ithe nuair ata sé ‘i séasur’, dar leat?

Céard iad cuid de na buntaisti a bhaineann le bia a fhastar go haitidil né in Eirinn a ithe, dar leat?

Gniomhaiocht: Bia as gach cearn den domhan

D’'fhoghlaimiomar faoi chuid de na torthai agus na glasrai a fhdsann in Eirinn agus an trath bliana a mbionn siad ‘i
séasur’.

Mar ata a fhios agaibh, is BREA leis na Food Dudes torthai agus glasrai tra! Coinnionn siad an Férsa Beatha laidir
agus cabhraionn sé leo na Junk Punks a chloi. Is é an Trata an toradh is ansa le Tom. Is maith leis tratai a ithe i
sailéid, mar anraith, in anlann pasta... ingach rud beo! An raibh a fhios agaibh go mbionn tratai lan le licipéin, agus
gurb é sin anfath a mbionn siad dearg? Cabhraionn licipéin lenar gcroi a choinneail follain.

Is féidir linn tratai a fhas anseo in Eirinn, ach fastar nios mé tratai san lodail na i dtir ar bith eile san Eoraip.
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Aimsigh Eire ar léarscail na hEorpa. Cuir dath glas uirthi ansin.

Aimsigh an lodail ar léarscail na hEorpa. Féadfaidh tu cruinneog, léarscail né leabhar sa
seomra ranga a usdid chun cabhru leat. Cuir dath dearg uirthi ansin.

Bain Usdid as an gcruinneog, léarscail, leabhar n¢ idirlion, agus cabhraigh le Tom nios mé
a fhoghlaim faoin loddil agus an bia a thairgtear ansin.

Céard i priomhchathair na hlodaile?

Céard i an phriomhtheanga a labhraitear san lodail?

Cén t-airgeadra a usdidtear san lodail?

An bhféadfa brat na hlodaile a tharraingt agus a dhathu?
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Ainmnigh tridr cailitil én lodail, agus an chuis a bhfuil cld agus cail orthu:
1.

2.

3.

Ainmnigh tri bhia chailidla a thagann 6n lodail:

1.

2.

3.

Déan cur sios ar an aimsir a bhionn san lodail:

Ainmnigh dha chosdlacht idir Eire agus an lodail.

Ainmnigh dha dhifriocht idir Eire agus an lodail.

Néta don Mhiinteoir — Gniomhaiocht Sinte Roghnach:

Tionscadal Saordanachta Domhanda Don obair baile né mar ghniomhaiocht ghrupa, is féidir

tir amhain nach bhfuil san Eoraip a roghnu go randamach do na daltai agus iarraidh orthu
tionscadal taighde neamhspleach a dhéanamh ina scridaitear roinnt firici tdbhachtacha faoin tir
sin.

D'fhéadfai priomhchathair, daonra, airgeadra, teanga(cha) na tire sin a phlé. D'fhéadfadh na
daltai sonrai a thabhairt amhail bhrat na tire, samplai den fheisteas traidisiinta, gnéithe den
imshaol nadurtha ann, an aeraid, torthai agus glasrai a fhdsann ann, aon bhia agus cleachtais
feirmeoireachta thraidisilnta, obair, spraoi, tithiocht agus aon daoine n6 pobail dhichasacha sa
tir sin. Ba cheart do na daltai léiriu a thabhairt ar shuiomh na tire ar léarscail.

D’fhéadfai na tionscadail a chur i lathair mar “Comhad Firici”, Pédstaer n6 Cur i Lathair aonair a
bheadh le roinnt leis an rang, ma ta daltai sa rang a rugadh i dtir nach bhfuil san Eoraip, n6 ar de
bhunadh neamh-Eorpach iad.
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